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关于“教育”这件事
——读《朝花夕拾》有感

分享者：李琳

在不同的年纪捧起鲁迅先生的《朝花夕
拾》，重读这经典作品，感慨甚是不一样。初读
时，我还在上初中，《朝花夕拾》那是初中生的
必读书目，可以说大家人手一本都看得很认
真，有时候早起到了学校后还会听到同学们在
热闹地讨论着鲁迅先生书中所写的那些童年
趣事，好奇着迅哥儿童年的生活，而对于那时
处在封建私塾教育下的中国却缺少了一份深
刻的认识。如今踏上教师岗位，再次读起这本
书，留下的最深思考却是不同时代背景下的教
育差别。

说到《朝花夕拾》这本书，我想经历过九年
制义务教育的大家都不陌生。它是鲁迅先生
唯一一本回忆性散文集，总共收录了 10篇文
章，里面比较完整地记录了鲁迅先生从幼年到
青年时期的生活道路和心路历程。他追忆了
那些怀念的人，比如长妈妈、藤野先生、范爱农
和父亲，以及那些难忘的事，比如救养隐鼠、看
五猖会、在三味书屋读书、在百草园玩耍等
等。看似迅哥儿的童年生活很精彩，想看的
《山海经》有长妈妈帮他去寻购来，还读过《二
十四孝图》，平时待在家里时，可以在自家百草
园的广阔天地里玩耍，一到节假日，还会去观
看迎神赛会和戏剧表演。可是你可知道这本
《山海经》是他渴望已久却难以购得的，是那么
美好，那么珍贵；你可知道他阅读的《二十四孝
图》里的故事“卧冰求鲤”“老莱娱亲”“郭巨埋
儿”反映的封建孝道不顾儿童性命，是那么虚
伪，那么残酷，生活在旧中国的儿童是那么可
怜；你可知道他迫切又兴奋地想去看迎神赛会
前父亲强迫他背诵《鉴略》，是那么无奈，那么
痛苦；你可知道他在三味书屋读书时候的生活
是那么乏味，那么拘束……

而生活在新时代下的孩子们是多么幸福
啊！他们想要的书，立刻就可以在附近的书店
或是网络上直接购得；他们日常阅读的书籍都
是积极向上，蕴含着美好想象或者正确价值观
的；他们想要去参加各类活动，父母都是全力
支持的；他们在学校的生活，都是丰富多彩，充
满活力的……一切都是为了孩子们的健康快
乐成长。

但是很多孩子都把这一切当成理所当然，
因为这一切来得太容易了。当父母为他们买
来很多适合并有益的好书时，他们不懂得珍惜
得来的纸质书本，想到的时候去翻阅一下，不
在乎时就放置在家中积灰，有些孩子甚至会把
书本乱扔或撕破；当他们走进新华书店或是在
线上书店浏览时，琳琅满目的优质书籍便呈现
在他们的眼前，古今中外皆能拥有，都是时代
给我们的馈赠；当他们想去参加各类活动或是
观看电影、话剧、演唱会时，父母基本都会和他
们讲完道理然后带他们去，因为课外生活对孩
子们来说也是学习的重要组成部分；当他们在
学校读书时，除了常规的德智体美劳的课程设
置外，还有特色的校本课程和周末的俱乐部兴
趣班供孩子们选择参与，不但体现了劳逸结
合，更是满足了孩子们的全面发展需求。

想到这般的“教育”差距，我想我们都得感
谢这个好时代，在党的阳光雨露沐浴下，孩子
们享受到了更先进、更优质的教育。希望现在
的孩子们可以学会珍惜新时代赠予我们的一
切，一起朝着新时代中国特色社会主义接班人
的方向共前行、共成长。

对于一个在
嘉善生活了十多
年的人，像我，如
果不了解袁了凡，
总感觉是不完整
的，因为嘉善是了
凡故里，400 多年
前，思想家袁了凡
诞生于嘉善，他所
著的《了凡四训》
对后世影响深远，

被誉为“中国历史上的第一善书”和“东方励
志奇书”。最近一段时间，我怀着无比崇敬
的心情，细细品读了陈美锦编译的《了凡四
训》（详解版），感觉收获满满！

该书分为原文、注释、译文、解读四个部
分，各部分彼此照应，通俗易懂，很好地解释
了《了凡四训》中的思想内涵。书中，袁了凡
以他毕生的学问与修养，融通儒、道、佛三家
思想，结合自己的亲身经历以及大量真实事
例告诫后人不要被“命”字所束缚，而要自强
不息，改变自己的命运。

《了凡四训》（详解版）中分四篇对《了凡
四训》进行解读：第一篇是“立命之学”；第二
篇是“改过之法”；第三篇是“积善之方”；第
四篇是“谦德指效”。其中，“立命之学”中强
调命运的改变需要自身的努力，命由我造，
福由己求；“改过之法”中强调，人要有羞耻
之心、敬畏之心、勇猛之心，要知错就改，从
心改过；“积善之方”中结合生动实例，讲述
了十种做善事的方法；“谦德之效”中结合丁
宾谦逊得高中、冯开之自谦得福报等事例，
阐述了“满招损，谦受益”的道理，让人们真

切地看到“唯谦受福”。
掩卷遐思，感慨良多。首先是为自己在

忙碌的生活之中能静下心来阅读而感到庆
幸；其次是为自己在了凡故里品读《了凡四
训》（详解版）而倍感“接地气”；最后是对《了
凡四训》（详解版）倍感亲切，心灵倍受滋
润。在品读时，感觉就如一位慈祥的老者在
对后生谆谆教导，把自强不息、知错就改、积
德行善、唯谦受福等道理娓娓道来，让人感
觉如沐春风。

品读完《了凡四训》（详解版），我不由地
想到自己。在 20世纪 80年代末，我出生于
赣南山区的贫苦农家，爷爷奶奶、爸爸妈妈、
叔叔婶婶都是勤劳朴实的农民。从我记事
起，大人们一直非常重视教育，通过言传身
教，让我们小孩子们学会积德行善。从细心
呵护家里的小鸡、小鸭、小鹅、小猪做起，学
会关爱生命；从礼貌地向从家门前走过的人
们问好开始，学会礼貌待人；从和小伙伴们
的朝夕相处中，学会严以律己，宽以待人。
上学后，“勿以恶小而为之，勿以善小而不
为”“积善之家必有余庆，积不善之家必有余
殃”等话语，我早已铭记于心，付诸于行。长
大后，我也继承我们家勤劳朴实、积德行善
的优良家风，坚持做力所能及的善事。帮助
生病的同学、积极参加爱心义卖、慷慨捐资
助学、积极参加义务支教、在疫情防控期间
冲锋在前等等，让青春在默默奉献中闪光，
让生命在善言善举中升华。

展望未来，作为生活在了凡故里的时代
新人，我将进一步传承袁了凡善学思想，践
行袁了凡善学理念，弘扬善文化，继续积德
行善，自强不息，行稳致远！

今年，《黑神话：悟空》大火，各种版
本，各种诠释，各种演绎，层峦叠嶂，妙趣
横生。我对游戏自然是毫无兴趣的，也生
怕沉溺其中，于是便不自觉地拿起新入手
的《西游记》，翻了起来，想着在光阴过去
许多年后，我也能再次读出人生的某一点

况味来。
很多人，能忍受生活

的苦，唯独受不了读书的
苦。可是，在我看来，每
一遍与文字的擦肩都
值得回眸一笑，前提
当然是时间允许。
可 正 因 为 很 多 道
理，要有一定的阅
历和经历，才会有
不 同 的 理 解 和 认
知。

一天上午，在
和一位老友聊天叙
旧时，他说，人生的
境界也和阅读相通，

都离不开境界。阅读之“读”，逃不过六个
字：所思，所悟，所得。

小时候看《西游记》，总是很着急。着
急的，不光是唐僧又被妖怪抓走了，还着
急总是等着孙悟空来救场，更着急的是为
什么师徒一行个个法术在身，不腾云驾雾
而去，而要一路打怪，千辛万苦，始终走在
弯路上。

在《西游记》第九十八回，唐僧师徒在
玉真观歇脚。第二天，启程上灵山，金顶
大仙要给他们指路，悟空嘴快，说：“不必
你送，老孙认得路。”大仙道：“你认得的是
云路，圣僧还未登云路，当从本路行。”悟
空笑道：“这个讲得是，老孙虽走了几遭，
只是云来云去，实不曾踏着此地。”

有人说，该书是一本管理学的书。也
有人说，该书就是一本难念的经，九曲回
旋，似有若无。此处昔日无所感，今日看
来，渐有新意，也可谓收获。由此反观自
身，倒也扯出悠悠的思绪来，联想到天下
道理总相通，最难在于去践行。无论是干
工作，还是努力实现自己的人生价值，其

过程总是艰难的，你需要一步一步老老实
实地走，而不是走云端之路，翻个筋斗云
走捷径。捷径不在心里，而在一步步的路
程里，在一场一场的考试中，对应“九九八
十一难”。

一路上，你要面对风云变幻，面对生
活突然抛出的难题，也要面对自我的惰性
和短板，更要有“山重水复疑无路，柳暗花
明又一村”的恒久信念。这需要在日复一
日、年复一年，且简单、枯燥、多变的现实
中，不断去思考，去感知，去领悟，用每一
个全心全意的“过程”，去通往你眼中的目
标，看到光亮。

曾国藩说：“顺境不惰，逆境不馁，以
心制境，万事可成。”人生是一段漫长的旅
程，但我们需要抵御时光的侵蚀，坚守初
心，坚韧不拔，坚持不懈，才有可能用初心
换舒心，用不寻常的过程，走向光亮的终
点。

每一本书都能常读常新，经典的妙
处，或许在于每一个角度都能扩大你思维
的疆域。

推荐书单： 《山谷微风》
作者简介 内容梗概

余华，1960年4月3日出生，浙江嘉
兴人，中国当代作家，中国作家协会委
员会委员。1983 年，发表处女作《第一
宿舍》，标志他正式进入文坛。之后陆
续发表《一九八六年》《现实一种》《呼喊
与细雨》等多部作品，凭借作品《活着》
在先锋作家中脱颖而出，成为中国当代
先锋派文学代表。其发表的众多作品，
被翻译成多国语言在全球出版发售。

本书为余华2024最新散文集，收录
12篇余华2024年全新创作的文章，及17
篇历年精彩文章，创作时间横跨 40 年。
小时候，他是顽皮又敏感的田间少年，在
贫瘠的生活中寻找珍贵的快乐；成年后，
他成了细心又包容的父亲，与儿子斗智
斗勇，被幸福的烦恼填满梦境与现实。
余华用他特有的幽默和通透记录下日常
的美好点滴，用细腻的感悟和精妙的文
字告诉我们，一阵微风，一顿美食，一场
相遇……都是生活给予我们的馈赠。

我在未来等你
——《西游记》的“云端之解”

分享者：黄祥清

分享者：郑凌红

积德行善，自强不息
——读《了凡四训》（详解版）有感


