
晚秋。周末。清晨
我骑着共享单车
驶入白水塘滨河绿道
喧嚣停止了
白鹭桃花源般在湖面隐现
我沿着蜿蜒的河流
自西向东骑行
江南有拱桥，我推车而行
有人在桥上吐槽——
如果修一座廊桥不是
更富有诗情？
淡淡的乡愁迎面扑来

额头微微沁出汗水
人步入中年——
每天早晚开车接送孩子上学
上班开车巡检设备运行
开车有快乐
停下来却身感疲惫
此刻，我将单车停下
有人在河边撒网
仿佛我就是网中
之鱼

望着缓缓流逝的河水
我不会随波逐流
沿途绿树成荫
花团锦簇
许多不知名的树木
挂着科普牌——

“身份”，年代，地域分布
就像我的出生

回忆虚幻又真实
生命就像这一路的树叶
昨晚下过小雨
路面潮湿，空气清新
此刻，天际露出鱼肚白
我的骑行也到了
白水塘滨河绿道的终点
游人码头空无一人
也听不到秋蝉声
——哦，万物都在
回家的路上

骑行记
■陆敏锋
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柳洲采风
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局
。

菊之风骨
■钟迪良

前阵子，我受邀参加了第二届“美丽乡
村”全国书画艺术作品大赛的颁奖活动，组
委会还安排在嵊州市谷来镇王院村进行采
风、笔会等。对嵊州著名的百丈飞瀑、越剧
小镇等景点，我只是尽作游览收集素材而
已，但在山野边意外发现一幢农屋门前成片
的菊花在风中摇曳，却让我感触颇多，也想
起了很多往事。

菊花，一般开花都在秋季，它们不似春
花娇艳，也不似夏花热烈，但有着一种超凡
脱俗的气质。菊花的颜色繁多，我参观过几
次菊展，品种极多，形状各异，有的如金黄的
阳光，有的如雪白的绒毯，还有淡淡的紫、深
沉的红，每一种色彩都透露着生命的坚韧与
不屈。

记得小时候，我家的院子里每年都种上
十多盆菊花。挑几株好的种在花盆里，花盆
不够用，则把其余的种在用铁丝围扎成的自
制花盆里。尽管盆子不漂亮，但每当秋天来
临，那些花朵就像一个个小太阳，温暖着整
个院子。祖父喜欢绘画，有时一边画一边
说：“菊花是秋天的使者，它们的生命力很
强，代表着坚强和美好。”那时的我还不能完
全理解这话的意思，但每当看到那些顽强生
长的小生命，心中总会涌起一股感动。

由此，无论在本地还是在外地，无论在
公园或是在田野，看着那些随风而舞的菊

花，我经常会停下来观赏一会，喜欢它们不
争春色，不在百花争艳时炫耀自己，而是选
择在这万物开始凋零的季节里独自绽放。
这种低调而又坚韧的生命力，让我在感慨大
自然神奇而伟大的同时，也感叹人生长河中
有多少英雄亦是如此。

“朝饮木兰之坠露兮，夕餐秋菊之落
英”，这句诗不仅描绘了屈原的高尚情操，更
将菊花的品质升华到了一个新的高度。菊
花之所以被古人推崇，不仅仅是因为它的美
丽，更是因为它那不屈的精神。即使已到
深秋时节，在稍带寒冷的风中，它也能坚守
自我，不轻易凋谢。

菊花的这种精神和风骨，让我想起了那
些在逆境中仍然保持乐观向上的人，他们或
许没有显赫的地位，也没有富裕的生活，但
他们用自己的方式在平凡的生活中书写着
不平凡的故事，就像那些在风中依然挺立的
菊花，虽然环境艰苦，但它们从未放弃过绽
放的机会。

在当今的时代，我感到每个人仍需要拥
有一份菊花般的品格——无论外界如何变
化，都要坚守自我，保持内心的纯净与高
尚。正如南宋爱国诗人郑思肖所言：“宁可
枝头抱香死，何曾吹落北风中。”菊花的这种
不屈不挠精神，激励着一代又一代的人，在
困难面前永不退缩。

阳光照在一块石头上
■梅 萌

因为钟情国画的缘故，我很喜欢观察石
头。石头对于花鸟画而言是一个重要的点
缀物，在山水画中又是重点。但嘉善没有
山，只能观察公园、河边摆设的石头了。我
家附近的河边绿化带就堆放着一些石头，作
为绿化带的点缀物，所以那里成了我观察石
头的好去处。

深秋的一天，阳光明媚，轻风拂晓，河面
微波。我漫步于河边，站在一块很大的石头
旁边，观察它的立体效果。它是一块湖石，
有“瘦漏透皱”的特点，我从各个角度观察
它，心里默记着它的姿态。

围着这块石头转了一圈又一圈，看它哪
里凸、哪里凹，哪里是阳面、哪里是阴面，心
中想着如何在纸上表现。

此刻，阳光照在这块石头上，被阳光照
射到的部分，石面非常干燥也很干净；但也
有未被阳光照射到的石面，我无意中发现，
那些未被阳光照射到的地方，生长着翠绿色
的苔藓，一片片贴着石面，还有一些潮湿的
大大小小的泥巴贴在石面粗粗细细的缝隙
中。这大概就是国画中画石块时应该点苔
的地方，用这种笔墨的方法来表现石块的阳
面与阴面、亮面与暗面，使石块有立体感、体
积感，显得厚重，这是中国画画石块的一个
表现方式。

又一天，我在家中用湿润的毛笔蘸着墨
汁在宣纸上练习画着石块，想着阳面与阴面
的区分，想着要表达出石块立体的效果，最
后在石块的阴面用浓墨重重地点了两三处
苔点，顿时石块显得厚重苍劲起来。

望着画在宣纸上未干透的石块，望着石
块上潮湿的黑黑的两三处浓墨苔点，我下意

识地想到：一个人的一生真的很像阳光下
的石头，有阳面，也有阴面。人的一生有时
候会生长在阳光下，顺风顺水，无忧无虑，生
活快乐幸福，这是阳面；有时候人生也会有
一段忧愁，一段磨难，一段悲伤，一段挫折，
如亲人的离去、事业的低谷、生存的艰难、病
痛的折磨、婚姻的不幸等等，这些就如一个
个沉重的浓浓淡淡大大小小的黑色印记压
在人柔软的心上，也像石头的阴面，被点上
深浅不一的墨色苔点，或大或小，或浓或
淡。正是有了这些特征，石头才会有立体
感、厚重感，而人因为有磨难、有曲折，才会
让自己深刻理解人生的意义，懂得生命的真
谛，学会生活中的取舍，生命才会变得坚强
又勇敢，才会更加懂得珍惜生活，珍惜有缘
的人与事。

河边摆放的这些石头都普普通通，经年
累月受着阳光的照耀、风霜雨雪的洗礼，在
这些裸露着坚硬的物质里，却蕴藏着无数人
生哲理，让人品味、引人思考……

阳光照在一块石头上，石头如此，风霜
雨雪降临在一块石头上，石头依然如此，不
为前喜不为后忧，淡定不变，坚守着石为天
地之骨的秉性。它的坚实、厚重、沉静，它的
古朴、淳厚、纯净，都无言地展示着其丰富的
精神内涵，引领人们树立正确的行为规范和
道德标杆。

阳光照在一块石头上，有阳面也有阴
面，它们是立体的两面，是融为一体的组合，
爱阳面也接受阴面，在用哲学的思维去观察
一块石头时，同时也把自己的人生放在了阳
光之下，就如河边的那块石头，有阳面也有
阴面。

小雪
■梁 铮

终究还是要等黄叶落尽
烟火才平静滚过
白鹭，淹没于近水
西街的犬吠，拐进了晚霞

小雪三候，农事尚待抓紧
腌菜，尝粑，积肥，酿酒……
风渐冷，初雪似初见
两双小冻手，一件薄毛衣

天刚蒙蒙亮，我匆匆洗漱后，就开车去
县城西郊一个农贸市场。

其实我家小区旁边有两个大型综合超
市，菜篮子里要的东西一应俱全。但我还是
舍近求远，从东边赶到西边，去那里兜几圈。

我算过账，开车来回的油费摊到几根黄
瓜、青菜上是得不偿失的，但那里浓浓的江
南小镇的生活气息总是吸引着我。

你看那些刚采摘来的各种蔬菜都是新
鲜带露珠的，那些刚捕捉来的鱼虾都还是活
蹦乱跳的。

这里瓜是瓜，鸡是鸡，自己觅食，自然生
长，特别接地气。不像超市里的韭菜、芹菜
长成竹竿子一样长，没有该有的味道。

马路上行人还不多，我放下车窗让晨风
惬意地吹拂脸颊。

一会儿就到了，农贸市场早已人声鼎
沸，十分热闹了。

因为家里孩子都不在身边，我每天买的
食物并不多，消费几十元钱的样子。除了快
乐地感受这里的生活气息，还喜欢和摊主讨
价还价，为几元钱进行一番“博弈”，只为感
觉没被人“宰”。

当然这也被朋友笑话过“锱铢必较”，
“也许是我血液里的商业基因吧。”我常自嘲
地笑道。

一次我去市场晚了，零零散散没几个摊
位了，一位已经 80多岁的老太还守着最后
的几把韭菜在叫卖。老人又黑又瘦。我忽
然想起去世多年的母亲。小时候家里穷，为
补贴家用，母亲常起早摸黑把从牙缝里省下
来几斤鸡蛋、几捆青菜拿到西塘古镇的市场
去卖。为了早点卖掉换钱，我也这样眼巴巴
地望着来往的人群。

韭菜性温，易发热。那几日我正闹牙
痛，但为了让老人可以早点回家，趁她老眼
昏花看着我递过去的一百元仔细辨识时，我
拿了韭菜转身走了。

虽然晚上吃后牙痛又隐隐开始了，但我
感到这一晚睡得特别香。

麦黄吃蚕豆，稻熟吃螃蟹。八月新姜除
百病，十月萝卜赛人参。大自然给我们的身
体所需准备了最好的食谱，所以我买菜都买
新鲜的时令蔬菜。

在集市里，我还常能买到一把稀罕的野
生水芹，还有艾草、臭芥菜。一次，我惊喜地
买到了一袋填充枕头用的散发青青田野气
息的草籽，夜里我抱着草籽枕头，就感觉回
到了童年，回到了无忧无虑的岁月。

买菜记
■阿 欣

菊恋 ■金一任


