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我县坚持“健康第一”的教育理念，进一
步健全学校体育教学、赛事和评价体系，完
善家校社协同共育机制，让学生在运动中享
受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志。

多元特色协同发展
以点带面，推动体育课程建设多元化的

发展，有效促进县域学校多元特色发展，以
学校特色项目为引领，进一步构建县域人才
培养体系，使特色体育健身项目更好地惠及
每一个学生。

嘉善第二高级中学是县域内唯一一所
全国篮球、足球双特色普高学校，以“和雅共
生，让每一个生命都绽放精彩”为办学理念，
不断深化课程改革，实施以篮球、足球学习
为突破口的体教融合特色项目教学，走出一
条具有该校办学特色的发展之路。学校根
据学生的不同兴趣、特长和身体状况，积极
引入多样化的教学方法和器材，以满足不同
学生的需求。除了传统的跑操、田径、球类
项目外，还增设了啦啦操、体育舞蹈等新兴
运动项目，旨在激发学生的运动兴趣，培养
其团队协作能力和竞争意识。

此外，学校还成立各类运动队，各类体
育社团，制定完善的课程体系，科学的训练
计划，提高运动员的竞技水平。组织多样化
的体育竞赛活动，“亚尚杯”篮球联赛、足球
争霸赛和各种趣味运动会等，为学生提供展
示才华的平台。近年来，学校在各级篮球、
足球、县“三好杯”、啦啦操等多个比赛项目
中取得佳绩。

嘉善县姚庄中心学校立足九年一贯制
校情，合理安排师资，做好各运动队梯队建
设，坚持“两手抓，两手都要硬”的原则，一手
抓学生训练，一手抓文化学习。正确处理好
学习与训练的关系，训练时间和学习时间由
学校顶层设计，教务处协调安排。

学校加强“以体育人，以体育德”，以“1+
X”模式推动项目发展。“1”是作为全国篮球
项目特色学校，学校《“篮”放活力“球”耀锦
绣》在嘉兴市中小学“一校一品”体育特色项
目评比中获二等奖，篮球特色持续高位走
势。在 2024年嘉善县初中生篮球比赛中，
学校初中男篮以绝对优势夺冠并成功卫冕，
学校创历史实现三连冠，女篮也收获亚军。

“X”是各类体育项目全面开花，在2024年县

啦啦操比赛中，该校获得了两个单项一等奖
和团体一等奖的好成绩；2024年县跆拳道比
赛中，斩获小学组团体第一；2024年县初中
生女子足球赛获得冠军。学生们的成绩，见
证了近年来姚庄中心学校多样社团培育学
生个性化发展的成效。

推进课程评价优化
通过一系列创新举措，进一步优化县域

学校体教融合课程，完善多元有效评价，为
学生们带来更丰富的体育学习体验和更精
准的评价。

嘉善县实验小学教育集团以“让每个儿
童的生命自然灵动地生长”为育人目标，将
体育课程部分特色项目进行“621”校本路径
实践，即小学 6年每一年学通一项体育项
目，小学毕业学会2种泳姿，学精1项体育特
长项目。

学校精心设计课程内容，每一堂体育课

都充满了趣味与挑战，激发学生们对运动的
热爱。每天上午的大课间，学生们手持彩
绳，在晨光中舞动，让快乐与活力在校园里
绽放。下午则是室内大课间活动，室内操的
激昂，更是彰显了学生们的活力与朝气，在
音乐的陪伴下，同学们全身心投入，尽情释
放着活力。

学校推进“展示性”评价。每年开展多
样体育比赛，给学生搭建运动展示的平台，
如“校长杯”足球联赛、篮球赛、全员运动会、
冬季跳长短绳、游泳达标赛、击剑对抗赛等，
让学生乐在其中。从课堂教学、特色社团、
训练比赛三层面的落实，以达成普及、兴趣、
特长的阶梯式培养目标。

打造体教育人平台
充分发挥体教融合校内指挥棒效应，进

一步完善学校体教融合建设体系，为青少年
打造发挥运动潜能、展现运动能力的平台，

推进体教深度融合。
浙江师范大学附属嘉善干窑小学始终

坚持“窑火传承·生生不息”的校园精神，把
加强体教融合纳入学校重点工作，充分发挥
体育学科育人价值，为学生的健康发展奠定
坚实基础。学校创造性地开展了多个体育
社团，如窑韵武术、绿茵足球、极速田径、快
乐篮球等，积极发挥体育项目的育人功能。
同时，充分利用信息化手段，打通学校与家
庭间的绿色通道，根据学生身心发展特点，
课堂活动表现，科学布置体育家庭作业，精
准提供运动方案。

下一步，学校将继续发挥体育文化内
涵，培育校园体育精神，践行“健康第一”理
念，推进体教融合，实现青少年文化学习和
体育锻炼的协调发展，夯实健康之基，走优
质均衡发展之路。

■全媒体记者 陆 丹 通讯员 盛伟峰
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嘉善县体教融合这么做！

触摸屏幕、选择饮品、扫码支付、等待完
成、门开取杯……11月18日午休时间，在浙
江嘉丰机电有限公司（以下简称“嘉丰机
电”）一台自动咖啡售卖机前，员工们自发排
起了长龙。“3块多一杯，很划算，味道也不
错。”一名员工这样说道。据了解，这台自动
咖啡售卖机是嘉丰机电自主研发设计的一
款产品，如今，被用作了员工福利。

嘉丰机电成立于2003年，现有职工500
人。公司主营通信钣金加工组装，自主研发
了橙汁机、冰淇淋机、自动售饭机、咖啡机
等，主要客户有浪潮、佰电科技、飞利浦、罗
克韦尔、迪堡等。

过去20年，嘉丰机电持续向上经营，在
严格执行国家法规，维护员工合法权益基础

上，从改善职工办公环境和生活条件、健全
完善职工帮扶机制、依法保障职工享受福利
待遇等各个方面入手，以暖人心、得人心、聚
人心“三心”打造职工幸福样板，为员工营造

“家”的温暖。
暖人心

让员工吃到“知冷知热”的点心
香喷喷的馒头，热腾腾的豆浆……上午

9：40分，嘉丰机电食堂工作人员就会拉着一
一辆辆餐车赶往各个车间，只为让一早上班
的员工吃上一顿可口的点心。像这样的画
面已成为嘉丰机电的常态。不仅如此，周一
到周五，嘉丰机电还会变着花样制作各类不
同点心，诸如绿豆汤、雪梨汤、银耳羹、红枣
汤等，并为身处孕期、病后康复期的员工提

供营养加餐，让所有一线员工收获满满幸福
感和满足感。

得人心
给员工发放“娘家人”祝贺金

今年，一名员工子女考上了一所 211高
校，公司为其送上了1.2万元助学金，另一名
员工子女考上了台湾大学，公司也为其送上
了 1.2万元助学金……在嘉丰机电，员工提
起公司的特殊津贴——“娘家人”祝贺金时
总会津津乐道。

在嘉丰机电，每当员工结婚或者生小
孩，公司会送上祝贺金，一胎、二胎送上 500
元祝贺金，三胎送上1000元祝贺金；员工直
系亲属过世，公司会送上 1000元丧葬慰问
金；员工子女考上双一流大学公司送上6千
元至 1.2万元的助学金，清华、北大则送上 2
万元的助学金。

聚人心
嘉丰爱心基金传递爱心文化

当在新闻里看到青海、四川的孩子们因
为家庭困难上不起学时，嘉丰机电专门组织
人员到当地了解情况，在看到情况属实后，
当即启动公司爱心基金，结对资助了青海、
四川23名贫困学生。

送人玫瑰，手有余香。在嘉丰机电，上
至总裁、常务董事、各级管理者，下至一线员
工都把奉献爱心、扶贫帮困看作一件大事来
抓、来参与；公司有 70%以上的员工都加入
了嘉丰爱心基金会，踊跃捐款。多年来，基
金会已累计帮助本企业 100位职工家庭困
境脱困，还帮助我县 240多户家庭度过难
关，80多名学生圆了大学梦。

■全媒体记者 郁丽芳
通讯员 曹影棠

嘉丰机电：建设“幸福企业”加码“幸福生活”

构建和谐劳动关系

“活力校园”动起来
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养犬“不掉链”
筑牢文明底线

近年来，县综合执法局以“预防为
主、宣传先行、服务保障、综合治理”的
工作方针为指引，围绕养犬管理这一
重要民生领域，进一步优化我县的文
明养犬服务，建立全过程、全方位、全
周期、全流程的“四全”涉犬服务机制，
多点共推“文明养犬”工作的走深、走
实。

加强文明养犬社区化的闭环，与
重点管理区的物业、学校等签订“执法
衔接机制书”，建立常态化的沟通机
制，加强在文明养犬宣传、日常巡查、
义诊办证、流浪犬收容及涉犬纠纷投
诉等方面的联系对接，更好地提升社
区文明养犬认识度，切实保障社区居
民、在校师生的安全和健康。

采取多样化的宣传手段，全面提
高居民文明养犬意识。联动社区、物
业共同营造文明养犬氛围，综合开展
文明养犬宣传，引导犬主自觉规范养
犬，构建人犬和谐、安全相处的居住环
境。同时，在学校周边向学生、家长发
放宣传折页，以图片形式宣传不文明
养犬行为给社区环境和居民生活带来
的危害，讲解文明养犬具体要求等，扩
大宣传覆盖面。

在“一站式服务办证”的基础上，
升级养犬办证服务，以新证办理、旧证
年审、证件注销为时间节点，实行全周
期跟踪服务，形成养犬闭环管理。做
好新办证登记、旧证提前告知年审、犬
只过世同步证件注销等工作。同时，
对不便前来办理年审的犬只，做好上
门年审、免疫工作，确保犬只年审工作
落实到位。

以文明养犬“21天好习惯”养成行
动为契机，推动文明养犬理念深入人
心，发挥示范引领作用。通过新建公
共遛犬区，在公园、小区等设置宠物粪
便收集箱，逐步完善遛犬基础设施，为
居民遛犬提供方便，进一步促进文明
养犬。此外，组织居民签订社区文明
养犬公约，同时向居民宣传文明养犬
知识。

■全媒体记者 陆 丹
通讯员 潘卓琳

在多数人眼中，刑事法官大都是威严
的。而办理刑事案件10余年的嘉善法院员
额法官杨亮，却总能把法律的“刚”和女性的

“柔”融为一体，在情理法间寻找最佳平衡。
在杨亮看来，“身披法袍，手持法槌，不仅是
光荣，更是一种责任”。

坚守“三心”办好每起案件
一早，杨亮来到办公室着手庭前准备工

作。她仔细阅读将要开庭审理的案件材料，
再一次了解案情，力求不放过任何细节。上
午 9时，随着庄严的法槌声敲响，一起销售
有毒有害食品案开始庭审。因涉案人数多、
案情复杂，该案庭审历时3天。

庭审一结束，杨亮便马上组织合议庭成

员评议案件，并根据评议意见撰写判决书。
她时而快速翻阅材料，时而认真审查校对，
时间一分一秒流逝，夜幕已然降临。这是杨
亮工作的日常。

“每一个裁判结果对被告人来说都是往
后余生，每一起刑事案件的背后都关系到一
个甚至更多个家庭的命运。作为一名刑事
法官，要用‘细心、匠心、善心’对待每一个环
节、每一个流程，严格执法、不枉不纵，依法
作出公正判决。”杨亮是这么说的，也是这么
做的。

用心用情 走好“法官之路”
法庭上的杨亮严谨理性、刚正不阿，但

她严肃的外表之下却有着一颗温暖的心。

杨亮处理过各种不同类型的案件，也接
待过数不胜数的当事人，但有一起因邻里纠
纷引发的故意伤害刑事附带民事诉讼案件
令她记忆犹新。案件事实清楚，双方因房前
屋后的一棵树发生纷争，从而导致较为严重
的后果。案件审理难度不算大，但考虑到不
能简单地就案办案、一判了之，
只有将案件背后的邻里矛盾纠
纷解决好，才能真正做到案结
事了。

于是，杨亮积极联系当事
人所在村的村干部，主动上门
走访，查看案件现场，了解双方
家庭情况，并邀请经验丰富的

人民陪审员协助开展调解工作。面对紧张
的邻里关系，杨亮从矛盾发生的源头开始说
起，一次次地倾听沟通，一次次地谈话疏导，
动之以情、晓之以理，耐心辨法析理。通过
她的不懈努力，双方最终握手言和。

■善 法

杨亮：刚柔并济，用初心守护公平正义


