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小时候，我们常会被老师和家
长问起“长大了想做什么”？而我
们总会脱口而出医生老师之类的
回答，因为这是那时候的小小世界
里所知道的为数不多的职业。慢
慢长大了，有些人实现了自己小时
候的梦想，有些人成了其他职业领
域的工作者。

2016年的夏天，一场大暴雨让
我重新认识到了一份职业——记
者。那天，屋外下着大雨又刮着
风，原本的散步计划取消了，家人
们不约而同地坐在沙发上看起了
新闻。电视画面中出现了一张熟
悉的脸庞，我凑近仔细看了看

“咦？这不是我同学吗？”果然，她
的名字出现了屏幕上。此时的她
和摄影记者穿着雨衣在城市洪涝
严重的第一现场播报着新闻。雨
水在风中胡乱地拍打着脸庞，风声
也盖过了飞驰而过的汽车声，发
丝、衣服、裤子和鞋子无一幸免，彻
彻底底地全湿了。母亲顺口说了

一句“雨淋得要感冒了”。不怎么
看新闻的我从这时起才对“记者”
这一份职业有了更深入的理解。

记者的工作充满了挑战与艰
辛。他们常常需要面对复杂多变
的新闻现场，无论是战乱纷飞的异
国他乡，还是自然灾害的肆虐之
地，都能看到他们坚定的身影。他
们不畏艰难险阻，只为将第一手资
料传递给大众。同时，记者的责任
感和使命感也是毋庸置疑的，他们
深知自己的职责所在，时刻关心着
社会的难点和热点问题，积极为民
发声，用自己的行动诠释“铁肩担
道义，妙手著文章”。

这让我想到最近火出圈的央
视记者徐德智，从大马士革到纽
约，从战地记者到驻联合国记者，
徐德智凭借他犀利而又深刻的问
题，让自己的名字在联合国的大厅
里响起。作为一位敢于直面挑战、
勇于揭露真相的勇士，用笔尖挑起
了真相的重量。在担任央视驻叙

利亚记者的两年里，他完成战地采
访任务 20多次，被央视称为“一个
人就是一支队伍”。如今担任央视
驻联合国记者，他用一个个切中要
害的问题告诉世界：“中国始终践
行作为大国应当具有的维护和平
的责任。”连外交部长王毅都忍不
住打趣道：“小伙子名气很大！”由
此可见，徐德智在新闻工作中的出
色表现和较高的知名度，都得益于
他那令人佩服的职业素养。

从徐德智身上，我们看到了无
数记者的身影，作为一群特殊的探
索者，他们手持笔与相机，穿梭在
世界的每一个角落，用敏锐的观察
力和深刻的洞察力，记录着时代的
变迁与社会的脉动。他们不仅是
信息的分享者和传递者，也是真相
的探寻者和守护者，更是这个社会
的良心所在，是值得我们尊重的
人，感谢他们为我们记录着世界的
角角落落和生活的点点滴滴，从过
去到现在至未来。 ■李 琳

记者是值得我们尊重的人

11月 8日，又到记者节。以前
总感觉到记者很神秘，因为对他们
的工作知之甚少；但又感觉他们很
厉害，因为他们经常扛着摄像机，手
拿话筒，通过简单的采访与“加工”
后，就能在电视或者报纸上出现，成
为家喻户晓的“名人”。

对记者的“陌生”，也因为第一
次接受他们的采访而改变看法。记
得那是 2008年的教师节前夕，我被
评为“全县教育系统行业文明之
星”。一天，我接到了县教育局电
话，让我代表这次评选上的先进教
师接受报社记者的采访，叫我做好
准备。放下电话，心中一阵紧张：从
未有过采访经历，到时又该说什么
呀？是不是要脱口说的？我真怕自
己万一说得不好，会产生不良影响，
会给学校与老师们丢脸……没多
久，我就接到了报社记者的电话，简
单介绍后，问我啥时候有空，要来采
访。我一想在偏远乡镇，让他们特
地过来好像说不过去，正好第二天
我要去嘉善开会，就提前约定等明
天会议结束后去报社接受采访。

第二天会议后，我怀着忐忑的
心情去报社。刚到报社，电话联系

的美女记者就在门口等我，热情招
呼后泡茶入座。她没有直接询问，
而是简单地与我聊起了教师的日
常，平时学校发生的一些趣事、烦心
事。渐渐地，我好像忘了此行目的，
也没了拘谨，就好像朋友间聊天交
流，她则用笔在本子上认真地记录
着。时间好快，一个小时不知不觉
间过去了，她也差不多掌握需要报
道的内容。“谢谢张老师，如果接下
去我在报道写作中还有不明白的，
我再跟你电话联系。”她高兴说着。

“好的，如有需要，我一定全力配
合。”我也起身告辞，没想到第一次
采访会这样顺利，原来的忐忑好像
都是杞人忧天。

后来这名记者又电话跟我联系
了两次，对聊天中的一些内容再次
补充，当初稿完成后，她又将稿子发
来，让我审核，确保准确无误。

几天后，稿子出来了，看着篇幅
并不很长的人物采访报道，我感到
很震撼，她从众多的素材中深入挖
掘，写出了灵魂与思想，这背后也不
知花费了她多少的心血，她身上那
一丝不苟的工作态度，也督促我更
要认真工作。 ■我爱春天

第一次接受记者采访

之前，我曾有幸随记者外出采
访过几回，最大的感受居然不是来
源于采访事件而是记者本身。从那
时，我切身体会到采访真的是一门
艺术和技术，记者的业务能力远不
止我们想象中的文字功底，还要随
机应变。

印象最深的一次是民生调解类
采访。这类的采访内容大多是不痛
不痒的邻里纠纷、家庭琐事，没有实
质对错但却让人倍感无奈。我依稀
记得当时的采访事件是亲子矛盾，
求助人是父亲。根据地址，我们通
过狭小逼仄的弄堂后找到了那户人
家，当时只有母亲一人在家。

那位母亲也知道我们的来意，
警惕地看了我们一眼后不说任何
话，依旧自顾自地做着手里的针线
活。当时气氛是相当尴尬的，大家
面面相觑，我也有点手足无措。这
时记者一边给了我一个安稳的眼神
一边示意摄像师关闭器材，并率先
做了下自我介绍，但只字不提采访

的事。总之就是和那位母亲套近
乎、拉家常，有一搭没一搭地闲聊
着，手里还帮着整理零碎的布料。
一来二去，那位母亲倒是放下了警
惕愿意沟通了，还搬了椅子给我们
坐。大家坐定并深入交谈后，才知
道无非就是因为孩子青春期叛逆弄
得家里时常鸡飞狗跳，亲子关系也
随之紧张了。前不久，孩子的一些
出格举动伤了母亲的心，父亲也没
办法，只好找到节目组来调解。最
后整个采访就在一片祥和的氛围中
结束，而我也明显感觉到那位母亲
的心情轻松了不少。

在回程路上，记者和我说了不
少，大致就是采访最忌剑拔弩张，刚
开始被访人有抵触心理是正常的，
所以凡事要讲究方式方法。作为记
者，虽然要采取中立的态度，但不妨
碍试着去了解甚至理解被访人。经
过那次陪同采访，我深感，专业的事
确实还是要专业的人来干啊！

■曹影棠

那年我陪记者采访一说起“记者”，我总会想起值
得回忆的一些事和一些人，因为我
有20多年时间被《浙江工人日报》社
誉为“编外记者”。在我个人出刊
《思贤心语》一书的“序”（由原《浙江
工人日报》总编辑，现浙江省总工会
干部学校党委书记、校长傅建成题
写）中说道：“就报社的角度而言，像
钟迪良这样一干几十年的通讯员，
实是我们的‘编外记者’，也是报社
的娘家人。”同样，我和嘉善新闻媒
体的许多记者几十年来也是情深意
长，如同兄弟姐妹。

上世纪 80年代，我还在企业负
责宣传教育工作，当时就开始向嘉
善人民广播电台投信息（嘉善电视
台还在筹办中）。后来工作调动到
县总工会，又长期从事组织宣传教

育工作，所以与媒体记者始终保持
着联系。记得在 2008年，嘉善广电
成立20周年开展征文，我的《感悟广
电二十年》一文获奖，被刊登在《嘉
善广播电视》第 35期上。那时候我
就感到：这些记者们用文字记载着
岁月的时光，用视频刻录了时代的

“年轮”，用声音留下了历史的真实，
他们在用行动扫描着事实和精彩瞬
间的同时，让人们品味着嘉善本土
散发出的醇香。无论是一景一物、
一声一频、一事一人，都让人回味无
穷而深感亲切。因此，记者的职业
是辛苦而崇高的，他们深入一线，真
情感悟人生，敏锐理解和解读生活。

今年 3月，我还被县传媒中心
《嘉兴日报·嘉善版》聘为特约撰稿
人。今年也有过3次被采访经历：一

是 6月份，原嘉善拖拉机厂近 300人
参加的在“东方大厦”的聚会，作为
组织者之一，记者让我谈了对这次
活动的想法；二是时隔几天，在县传
媒中心里，就嘉善拖拉机厂的历史
情况再做一次专访；三是在 9月 27
日，是县传媒中心前身县广电台成
立 36周年之际，作为县广电第一批
通讯员的角色，受之邀请，参与了

“与你同行”大型融媒体行动，在大
云镇缪家村幸福广场上接受主持人
采访，共享我与广电的故事。

有人说：“后之视今，犹今之视
昔。”记者们用行动努力书写新的历
史篇章，他们所做的不仅仅是一份
职业，更是一份崇高的事业，虽然任
重而道远，但使命光荣，值得全社会
的尊重！ ■钟迪良

崇高的职责，光荣的使命

今天是第25个中国记者节。对广大记者来说，这个日子特殊而寻常，他们或者仍然坚守在
岗位一线，或者正在奔赴新闻现场的路上。哪里有新闻，哪里就有记者忙碌的身影。

田间地头，他们踩着泥土去采访；活动会场场馆，他们席地而坐“码字”拼速度；小吃店、马路
边，随时都有记者的身影……记者是社会进步发展的实践者、传播者和推动者，他们采写鲜活生
动的新闻作品，用真情倾听百姓心声，用镜头捕捉时代变迁。

值此记者节之际，本报面向通讯员征稿，一起来了解他们眼中的记者是怎么样的——

又是一年记者节。
11月8日，是第25个中国记者

节。记者，是一群在时代浪潮中奋
勇前行的人，他们宛如璀璨星辰，
照亮了社会的每一个角落。在我
眼中，记者有着独特的魅力和价
值，他们是真相的追寻者，是正义
的守护者。记者，脚下有泥，心中
有光，肩上有责。

新闻发生的地方，就有记者的
身影。抗洪抢险第一线、疫情防控
第一线、社区走访第一线、为民维
权第一线……他们总是冲在新闻
一线，为了获取最真实的信息，勇
敢面对各种困难和挑战。我曾在
抗洪救灾现场目睹过这样一位记
者。那是一场罕见的特大暴雨，洪
水如猛兽般肆虐着。有一位年轻
的女记者让我印象深刻，她穿着雨
衣，蹚着及膝的泥水，努力地靠近

受灾群众。她的脸上分不清是雨
水还是汗水，但眼神却无比坚定，
详细地记录下这里的受灾情况。
正是这位记者，以及无数在抗洪一
线的记者们，把灾情真实地展现在
大众面前，让救援力量更迅速地汇
聚，让更多人关注到这些受灾的群
体。她的眼神中透露出坚定和执
着，那一刻，我对记者这个职业充
满了敬佩，更钦佩记者的勇气和敬
业精神。

说到记者，还有一次我自己被
采访的难忘经历。那是在一次公
益活动中，我作为志愿者参与其
中。活动现场来了几位记者，他们
在人群中穿梭，寻找着有故事的
人。我正在忙碌地分发资料时，一
位记者拿着话筒，一位记者拿着摄
像机走过来，微笑着问我为什么会
参加这次活动。第一次面对镜头

和话筒，我好紧张，但还是真诚地
回答了他的问题。他认真倾听，不
时提出一些很有针对性的问题，让
我能够更清晰地表达自己的想
法。在他的引导下，我逐渐放松下
来，开始讲述了我对志愿活动的认
识和希望为社会作出一点点贡献
的想法。记者认真地听着，不时点
头，还在本子上记录。后来，我在
电视上看到了关于这次活动的报
道，里面还有我接受采访时的画面
和简短的发言。那一刻，我感受到
了记者的力量，他们能够让普通人
的声音被更多人听到，让小小的行
动也能产生更大的影响。

记者，是时代的记录者，也是
我们生活中的重要一员。他们的
工作或许平凡，但却意义非凡。值
此记者节到来之际，祝每一位新闻
工作者节日快乐！ ■朱荣伟

我眼里的追光人

心之所向，素履以往；追随本心，不
问西东。用话筒彰显时代精神，用相机
收藏世间美好，用文字讲述发展故事。
眼中是壮阔山河，心中是家国情怀，笔下
是锦绣文章。传递时代声音，讲述新闻
故事，这就是记者。

一路走来，一路芬芳，你们最忙。一
线采访，后方制作，现场记录，幕后播放，
笔下的激情淙淙流淌，手中的镜头熠熠
闪光；不忘初心，牢记使命。一头连着国
策和政党，一头系着民生和希望；政治过
硬，坚定信仰，踏石留痕，能打胜仗。汗
水在你们脸上流淌，理想在你们心中闪
亮。从你们的报道、文章里，看到了新时
代的变化；从你们的笑声、目光里，感受
到了新征程奋进的力量。

你们，是最忙的一群人。无论东方
欲晓，还是落日黄昏，无论工厂学校，还
是街道乡村，只要有新闻，现场一定就有
你们。小本、录音笔、话筒、手机、摄像
机，挑灯夜战，字斟句酌，日复一日，使命
牢记。人间大爱被你传递，人间美景被

你汇聚，你们的足下是撒满生机的土地，
你们握着蘸满正能量的笔，书写人间大
爱，一字一句。

每次看到你们，都匆匆走在路上。
是去普通百姓的小院，还是去庄严隆重
的会场，是去事发现场，还是去报道优秀
示范典型，你们用铿锵的脚步探寻真实，
你们以正直的身影追赶时光。

东奔西走做采访，字斟句酌编辑
忙。传播信息及时准，记录社会新走
向。执笔纵横天下事，镜头摄尽山河
壮。恢宏民风正气扬，拓宽视野首担
当。一组组画面浓缩城乡变化翻天覆
地，一篇篇报道记录时代前进的足迹。

普通的日子，不普通的人——记者，
你们握紧手中的笔，摆正肩上的镜头，讲
好城乡故事，用心观世界，用笔记录花开
花落，春种秋收，夏长冬藏，用镜头捕捉
笑脸，把正能量向社会传递。这是一个
光荣的职业，也是一个神圣的职业，所以
才让“记者”两个字，灿烂如霞！

■张军停

我的购物分享
下期话题

“双 11”如约而至，购物狂欢季，线上线下的商家纷纷推出“预售”“满
减”等促销活动，从日用品、食品、电子产品到家装用品，购物持续火热……
这些年，你经常在“618”“双 11”这种消费节点购物吗？有没有实用的好物
分享？在这些促销活动怎么买到划算的东西？有没有购物方面的“凑单”
经验？欢迎来稿分享。来稿要求：记叙文或议论文，字数600~800字，来稿
请寄279086869@qq.com。截稿时间为2024年11月15日。

普通的日子，不普通的人


